
 

 
 
Liebe KONTAKTE – Leser*Innen, 
 
die Fastenzeit geht zu Ende – Ostern naht. Wir 
haben in der KGG in den letzten Wochen einiges 
erlebt – schaut mal die Bilder und Texte. 
 
An Ostern feiern wir, dass Gott Jesus nicht im 
Tod gelassen hat, sondern dass das Leben über 
den Tod siegt. Das ist ein großes Geschenk und 
eine große Herausforderung zugleich. Die 
Ostergeschichten von Jesus erzählen: das Grab 
von Jesus war leer – und Engel sagten den 
Frauen: Jesus ist auferstanden! 
 
Wenn wir auf den Friedhof gehen, sind die Gräber 
nicht leer – und es sitzen auch keine Engel auf 
den Grabsteinen. Sie sagen/gebärden auch nicht: 
Dein lieber Verstorbener, deine liebe Verstorbene 
ist auferstanden… Können wir trotzdem glauben, 
dass am Ende das Leben steht? 
 
An Karfreitag werden wir um 14:30 Uhr in der 
Trierer Herz-Jesu-Kirche einen Inklusiven 
Gottesdienst feiern.  
 

 
In diesem Gottesdienst werden die bunten Bilder 
dieser Seite zu sehen sein – und noch ein paar 
andere mehr. Thema: Schweigend klagen – 
hoffend leben! 
Können wir – in Trauer und Leid und Tod – 
trotzdem Hoffnung finden? Wir glauben: JA. 
Und wir wollen uns gegenseitig in diesem 
Glauben bestärken. 
 
Wir wünschen euch ein frohes gesegnetes 
Osterfest. 
 

    
Pfarrer         Sozial-pastoraler Mitarbeiter        
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AKTUELLE INFORMATION 
 
WER TUT WAS WANN IN DER KGG? 
 
So sind wir für Euch da: 
 

Rebecca Mathes, Pfarrsekretärin:  
Dienstag: 9:15 Uhr – 16:15 Uhr 
Mittwoch: 9:15 Uhr – 16:15 Uhr 
Freitag: 9:15 Uhr – 16:15 Uhr 

Aufgaben: 
Post, Adressen, Finanzen, Öffentlichkeitsarbeit, 
Veranstaltungsorganisation, Organisation 
Kostenübernahme Dolmetschdienste für Taube in 
hörenden Gemeinden. 
 
Daniel Beinhoff, Sozial-pastoraler Mitarbeiter: 

Kernzeiten Büro Pfarrhaus: 
Dienstag bis Freitag: 9:00 Uhr – 14:00 Uhr 
Termine im Pfarrhaus und auswärtige 
Termine nach Vereinbarung. 

Aufgaben: 
Kommunikation in der KGG (Kirchengemeinderat, 
Website, KONTAKTE, Soziale Netzwerke) 
Leitung/Mithilfe bei Gottesdiensten 
Hausbesuche und soziale Arbeit 
Unterstützung Vereinsarbeit 
Inklusive Projekte 
Netzwerk „Überregionale Gebärdensprachliche 
Seelsorge“ 
Zusätzlich: bis Sommer 2025 Qualifikation 
„Dienende Seelsorge in Gebärdensprache“ 
 
Ralf Schmitz, Pfarrer 

Termine nach Vereinbarung 
Kernzeit im Büro: Mittwoch 10 – 12 Uhr 

Aufgaben: 
Gemeindeleitung 
Gottesdienste und Sakramentenspendung (nach 
Vereinbarung) 
Seelsorge (nach Vereinbarung) 
Kontakt Bischöfliches Generalvikariat 

Heilige Messe – 
Kommunionempfang in der KGG 
 
Heilige Messe in Gebärdensprache 
Wenn es Ralf Schmitz gesundheitlich möglich ist, 
feiert er mit der Gemeinde die Heilige Messe in 
Gebärdensprache. 
 
Wort-Gottes-Feier in Gebärdensprache (ohne 
Kommunion) 
Wenn keine Heilige Messe möglich ist, leitet 
Daniel Beinhoff eine Wort-Gottes-Feier (ohne 
Kommunion). 
 
Wort-Gottes-Feier an besonderen Festtagen 
(mit Kommunion) 
Bei besonderen Festen (Weihnachten, Ostern, 
Pfingsten, Josefsfest, …) findet eine Wortgottes-
Feier mit Kommunion statt. 
 
Wenn die Gottesdienste in einer Kirche 
stattfinden, ist die Kommunionausteilung einfach 
möglich, weil ein Tabernakel in den Kirchen ist. 
 
Wenn die Gottesdienste in anderen Räumen 
(Kulturzentrum, Clubheim, Pfarrhaus) stattfinden, 
müssen wir eine 
andere Lösung 
suchen. 
 
Daniel Beinhoff 
wird dann die 
Heilige 
Kommunion aus 
Trier mitbringen. 
 
Die Feier der Sakramente 
 

Es gibt einige befreundete hörende Priester, die 
die KGG schon länger kennen und bereit sind, 
eine Heilige Messe zu feiern oder die Sakramente 
zu spenden. Die Priester können keine 
Gebärdensprache. Daniel Beinhoff bereitet die 
Gottesdienste mit den Priestern vor und gebärdet 
die Texte der Priester. Manchmal wird er von 
Gebärdensprach-Dolmetschenden unterstützt. 

 
 



RÜCKBLICK 
 
Inklusive Messe: Segen für mich – für dich – 
für uns am 28. Januar in Trier 
 

Es war eine schöne Messe. Ein Segen für dich – 
für mich – für alle. Die Kerzen wurden auch 
gesegnet. Am Ende der Messe konnten alle nach 
vorn kommen und von Bruni Werner und Uschi 
Mai mit einer Segenskerze gesegnet werden. 
Jeder konnte auch Segenskärtchen mitnehmen, 
zum Lesen, oder auch Segenskärtchen „Segen 
jetzt“ mit QR-Code mitnehmen. Von „Segen Jetzt“ 
kann man dort lesen, hören oder auch in 
Gebärdensprache schauen. 
Nach der Messe gab es 2 verschiedene Suppen, 
Tomatensauce und Französische Kartoffelsuppe, 
dazu auch Kaffee und Apfelkuchen. 
Danach wurden alle eingeladen zur Demo „NIE 
WIEDER JETZT“ gegen Rechtsradikale auf Porta 
Nigra zu gehen. Wir waren natürlich dabei. Es 
waren sehr viele Leute, geschätzt 10.000 
Demonstranten, dabei. 
Vielen Dank für die Vorbereitung an das Team 
sredna@inklusion, fürs Suppe kochen 
an Bruni Werner und Uschi Mai, fürs 
Apfelkuchen an Beate Reichertz. 
 

Wortgottesdienst zu Karneval in Saarbrücken 
am 11. Februar 

An diesem Sonntag kamen ca. 18 Personen aus 
dem Raum Saarland und Teils aus Trier. Alle 
waren nicht mit Kostüm verkleidet, außer 
Elisabeth Beck. Sie hatte ein kleines rotes 
Hütchen auf dem Kopf gehabt. Nach der 
Wortgottesfeier gab es zur Begegnung und 
Unterhaltung auch Kaffee & Berliner. 
Vielen Dank für das Team Saarbrücken 
für die Organisation und Mitgestaltung.  
 
MATTHIAS – GOTTES ZEUGE! Hl. Messe zum 
Matthiasfest am 25. Februar im Pfarrrhaus in 
Trier 

Zuerst war Mittagessen eingeplant. Keiner hat bis 
zur Anmeldefrist angemeldet. Daher fiel 
Mittagessen aus. Dann haben wir wie oben auf 
dem Bild dekoriert. Beate Reichertz hat Kuchen 
gebacken. Dann waren wir zusammen 5 
Personen. So haben wir entschieden, eine kurze 

https://web.kgg-trier.de/gewesen-wortgottesdienst-zu-karneval-in-saarbruecken-am-11-februar/19690/
https://web.kgg-trier.de/gewesen-wortgottesdienst-zu-karneval-in-saarbruecken-am-11-februar/19690/
https://web.kgg-trier.de/matthias-gottes-zeuge-hl-messe-zum-matthiasfest-am-25-februar-14-00-uhr-im-pfarrrhaus-in-trier/19643/
https://web.kgg-trier.de/matthias-gottes-zeuge-hl-messe-zum-matthiasfest-am-25-februar-14-00-uhr-im-pfarrrhaus-in-trier/19643/
https://web.kgg-trier.de/matthias-gottes-zeuge-hl-messe-zum-matthiasfest-am-25-februar-14-00-uhr-im-pfarrrhaus-in-trier/19643/


Hl. Messe zu machen. Es war sehr schön, auch 
wenn es klein war. Kurz vor der Messe hat Daniel 
gefragt, wie man Matthias gebärdet. Da haben wir 
neue Namensgebärde gefunden. Nach der Messe 
hat Ralf mit Daniel ein Erklärvideo gemacht, 
warum wir diese Namensgebärde gewählt haben. 
Danach gab es Kaffee & Kuchen, war sehr 
gemütlich, sehr kleine Runde. Vielen 
Dank an Beate Reichertz fürs Kuchen 
backen, auch wenn sie krank war.  
 
JOSEFSFEST in Koblenz am 17. März 2024  

“Volles Programm“ in der Jugendkirche XGround 
in Koblenz am Sonntag, 16. März: Es war noch 
Fastenzeit (Farbe violett), es war schon 
Palmsegnung (Farbe rot), es gab die Solidaritäts-
Kollekte mit dem Hilfswerk MISEREOR FÜR 
EINE BESSERE WELT, es gab das Josefsfest – 
mit der schönen Josefs-Kerze im Anschluss die 
Josefs-Feier mit Kaffee und Kuchen… 2 Familien 
waren da mit zusammen 5 Kindern, drei Kinder 
sollen im Herbst getauft werden – da gab es auch 
einiges zu bsprechen. Und es gab „endlich mal 
wieder die Heilige Kommunion“ – so sagte eine 
Gottesdienst-Teilnehmerin. Es bunt und schön an 
diesem Nachmittag. Auch  wenn wir noch die 
Decken brauchten… der Frühling kommt. Wie 
immer: Herzlichen Dank an alle, die mitgeholfen 
haben – herzlichen Dank an das Team von 
Waltraud Scheer von der Kirche St. 
Elisabeth, die die Tische schon schön 
gedeckt hatten.  

Nachruf: 

 
Heinrich Rech 

15. Juni 1934 – 03. Januar 2024 
Heinrich Rech ist am 03. Januar 2024 verstorben. 
Obwohl bekannt war, dass es ihm gesundheitlich 
nicht mehr so gut ging, kam sein Tod doch 
überraschend, auch weil er bereits Pläne hatte, 
seinen 90. Geburtstag im Juni 2024 „richtig“ zu 
feiern. 
Heinrich Rech war und ist untrennbar mit dem 
Gehörlosenverein „Bleib Treu“ Saarbrücken und 
Umgebung e.V. verbunden. Er war 48 Jahre 
Mitglied und von Anfang an waren ihm die 
Menschen im Verein wichtig. Von 1979 bis 1986 
und von 1988 bis 1996 war Heinrich Rech 1. 
Vorsitzender. Kontaktpflege der Gehörlosen 
untereinander war ihm wichtig. Alte und einsame 
Gehörlose lagen ihm besonders am Herzen, er 
besuchte diese Menschen, brachte ihnen Kuchen 
mit und sorgte dafür, dass sie Freude erleben 
konnten. Im Verein hat er als Vorsitzenden 
zusammen mit dem ehemaligen  
Jetzt poltert niemand mehr, es ist still im Verein, 
sogar wir Gehörlosen merken es. 
Danke, Heinrich 
Rech! 
Wir werden sein 
Andenken in Ehren 
bewahren. 
Sigrid Meiser-
Helfrich 
Vorsitzende des 
Gehörlosenvereins 
„Bleib-treu“ für 
Saarbrücken und 
Umgebung e. V. 

https://web.kgg-trier.de/wp-content/uploads/2024/01/HeinrichRech.jpg


TERMINE – Gottesdienste und Treffen 
 

Ende März - Mai 2024 
 

Freitag, 29. März um 14:30 Uhr 

Inklusive Gottesdienst an Karfreitag, Herz-

Jesu-Kirche, TRIER 

(Friedrich-Wilhelm-Str., Ecke Nikolausstr., 54290 

Trier) 
 

Samstag, 30. März um 20:30 Uhr 

Inklusive Osternacht, Herz-Jesu-Kirche, TRIER 

(Friedrich-Wilhelm-Str., Ecke Nikolausstr., 54290 

Trier) 
 

Sonntag, 7. April um 14:00 Uhr 

Ökumenische Gottesdienst, ev. 

Christuskirche, KOBLENZ 

(Hohenzollernstr. 2, 56068 Koblenz) 
 

Freitag, 12. April um 12:00 Uhr 

Seniorentreff, Pfarrhaus, TRIER 

(Friedrich-Wilhelm-Str. 24, 54290 Trier) 
 

Sonntag, 14. April um 14:00 Uhr 

Wortgottesdienst anschl. Begegnung, 

Kulturzentrum, LEBACH-EIDENBORN 
(Im Eichgarten 15, 66822 Lebach) 
 

Donnerstag, 18. April ab 10:00 Uhr 

Aktionsstand Heilig-Rock-Tage „Inklusion“ 

auf dem Hauptmarkt, TRIER 
 

Mittwoch, 24. April um 11:00 Uhr 

Seniorentreff, Jugendkirche Ground X, 

KOBLENZ 
(Moselweißer Straße 37, 56073 Koblenz-Rauental) 
 

Sonntag, 28. April um 12:00 Uhr Mittagessen, 

Pfarrhaus, Trier 

14:00 Uhr Wortgottesdienst anschl. 

Begegnung, Pfarrhaus, Trier 

(Friedrich-Wilhelm-Str. 24, 54290 Trier) 

Anmeldung für Mittagessen bis 23. April: 

info@kgg-trier.de oder Fax: 0651/436 80 78 
 

Mittwoch, 1. Mai 

Maiwanderung von GV „Bleib Treu“, 

SAARBRÜCKEN – Siehe Plakat! 

 

Freitag, 10. Mai um 12:00 Uhr 

Seniorentreff, Pfarrhaus, TRIER 

(Friedrich-Wilhelm-Str. 24, 54290 Trier) 
 

Sonntag, 19. Mai um 14:00 Uhr 

Inklusive Messe zu Pfingsten 

Jugendkirche Ground X, KOBLENZ 
(Moselweißer Straße 37, 56073 Koblenz-Rauental) 
 

Montag, 20. Mai um 14:00 Uhr 

Gottesdienst zu Pfingsten 

Jugendkirche Eli.ja, SAARBRÜCKEN 

(Hellwigstr. 15, Ecke Halbergstr., 66121 Saarbrücken) 
 

Sonntag, 26. Mai um 15:00 Uhr (!!!) 

Gottesdienst, Herz-Jesu-Kirche anschl. 

Begegnung, Pfarrhaus, TRIER 
(Friedrich-Wilhelm-Str. 24, 54290 Trier) 
 

Mittwoch, 29. Mai um 11:00 Uhr 

Seniorentreff, Jugendkirche Ground X, 

KOBLENZ 
(Moselweißer Straße 37, 56073 Koblenz-Rauental) 
 

SAVE DATE: 

Samstag, 8. Juni Herz Jesu Fest 

(Gemeindefest), TRIER, Programm folgt! 
 

Dienstag, 17. September, Gemeindewallfahrt 

„Hildegardfest“ in Bingen, Programm folgt! 
 

!!!WICHTIG!!! 
 

In Trier finden die Gottesdienste jeden Monat 
statt, siehe Termine. Außerdem gibt es alle 2 
Monate Mittagessen. Bitte immer anmelden, wer 
Mittagessen möchte. Auf letzten Seiten steht bei 
TERMINE dort, bis wann man anmelden muss. 
 
Aktion Osterzeit 
 

Es gibt ein Aktion ab Ostersonntag „Ostern 

geschieht hier und heute“ von Taub-und-

katholisch. Die Teilnehmer an der 

Basisqualifikation „Dienende Seelsorge in 

Gebärdensprache“ teilen ihre Gedanken und 

Erfahrungen zu Auferstehung, Begegnungen mit 

Jesus. Gerne könnt ihr auf www.taub-und-

katholisch.de nachschauen.

mailto:info@kgg-trier.de
http://www.taub-und-katholisch.de/
http://www.taub-und-katholisch.de/


 

 
 

 
 

 

 
Kontakt 
 

Pfarrbüro: Rebecca Mathes 

Friedrich-Wilhelm-Str. 24, 54290 Trier 

SMS: 0171 3538837 

Fax: 0651/436 80 78  

Mail: info@kgg-trier.de 
 

Sozialpastoraler Mitarbeiter Daniel Beinhoff  

SMS/Whatsapp: 0151/1 947 0789 

Fax: 0651/436 80 78 

Mail: Beinhoff@kgg-trier.de 
 

Pfarrer Ralf Schmitz 

Mail: ralf.schmitz@kgg-trier.de 

SMS/Tel: 0151/5383 1174 
 

Unsere Bankverbindung: 

Kath. Gehörlosengemeinde Trier 

PAX Bank Köln 

BIC: GENODED1PAX 

IBAN: DE22 3706 0193 3012 0020 20 
 

Internet: 

Website: www.kgg-trier.de  

Kontaktaufnahme unter: 

info@kgg-trier.de 
 

Herausgeberin: 

Katholische Gehörlosengemeinde im Bistum Trier 

 
 

Nächste KONTAKTE Ende Mai 2024 
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