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Zu Beginn

Liebe Leserinnen und Leser
von KONTAKTE!

Zu Beginn der 40-Tage-Zeit (Fastenzeit) grüße ich 
sehr herzlich.

„Auf Leben und Tod“ – so heißt eine Doku-Serie im 
RBB über das bekannte Berliner Großkrankenhaus 
CHARITE. 

3 Staffeln hat 
es bisher ge-
geben. Ange-
fangen hat die 
Doku im Jahr 
2017. 
Gerade in einer Großklinik geht es oft um Leben 
und Tod. Menschen kommen mit schwierigen oder 
seltenen Krankheiten, haben lange Leidenswege 
hinter sich und kommen mit großen Hoffnungen. 
Manche warten auf ein Wunder.

„Auf Leben und Tod“ geht es 
auch in unserem Glauben. In 
der zweiten Hälfte der Fasten-
zeit geht es besonders um den 
Leidensweg von Jesus. Aus sei-
nem Leben wird Leiden. Aus dem Leiden wird Tod.
Der Tod ist aber nicht das letzte Wort. 
Jesus glaubte fest an eine Zukunft bei Gott – in 
seinem Tod. 

Jesus hat gesagt, dass er diese Zukunft auch für 
seine Freundinnen und Freunde sieht – für alle, die 
an den Gott glauben, den Jesus „Vater“ nennt.

„Auf Leben und Tod. Und leben“
so haben wir die Ostertage 2020 überschrieben – 
und so soll auch das Thema der sredna20_osterzeit 
sein. Im letzten Jahr haben wir an Karfreitag ein 
Kreuz durch das Barbaraviertel in Trier getragen. 
Am Schluss stand es vor der Kirche – dahinter viele 
Blumen als Zeichen, dass der Tod nicht das letzte 
Wort ist.

Die KGG wird in diesem Jahr 20 Jahre alt. Die  
„Geburtstagsfeiern“ finden das ganze Jahr hin-
durch statt. Sie sind 
im Überblick auf der 
Rückseite zu sehen. 
Seit 20 Jahren begleiten 
uns in der KGG die 4 Zei-
chen Herz, Stern, Kreuz und Pfeil. Am Ende steht der 
Pfeil: wir glauben, dass es weitergeht – auch außer-
halb des Rahmens, außerhalb unserer Vorstellung. 

Ich wünsche allen eine intensive 40-Tage und  
Osterzeit! „Auf Leben und Tod. Und leben ...“ 
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Koblenz/Neuwied 
11.03.	 11:00 Uhr Seniorentreffen KO, 
	 Pfarrsaal Herz-Jesu, KO

15.03.	 14:30 Uhr Hl. Messe, Kapelle der 
	 Brüderkrankenhaus, KO
	 anschl. Versammlung KGV St. Josef mit 
	 Joseffest, Cafeteria im Brüderkranken-
	 haus, KO

18.03.	 19:00 Uhr Vortrag, Ochtendung

21.03.	 Familientreff: Coda-Workshop, 
	 Kath. Familienbildungsstätte Neuwied

04.04.	 Familientreff: Erbeskopf, Wanderung im 
	 Naturpark Saar-Hunsrück

08.04.	 11:00 Uhr Seniorentreffen KO, Pfarrsaal 
	 Herz-Jesu, KO

19.04.	 14:30 Uhr WortGottesFeier, Kapelle der 
	 Brüderkrankenhaus, KO
	 anschl. Versammlung KGV St. Josef, 
	 Cafeteria im Brüderkrankenhaus, KO

10.05.	 Familientreff: Wanderung Teufelsschlucht

13.05.	 11:00 Uhr, Seniorentreffen KO, 
	 Pfarrsaal Herz-Jesu, KO

17.05.	 14:30 Uhr, Hl. Messe mit Erstkommunion, 
	 St. Josef-Kirche, KO
	 anschl. Versammlung KGV St. Josef, 
	 Pfarrsaal, St. Josef, KO

Saarland 
08.03.	 14:00 Uhr Hl. Messe, 
	 anschl. Versammlung KGV Bleib Treu, 
	 Clubheim Jägersfreude, SB

05.04.	 14:00 Uhr WortGottesFeier, 
	 St. Hubertus-Kirche, SB
	 anschl. Versammlung KGV Bleib Treu, 
	 Clubheim Jägersfreude, SB

24.04.	 14:00 Uhr WortGottesFeier, 
	 anschl. Seniorentreffen SB, 
	 AWO Seniorenheim, Lebach

Trier
13.03.	 12:00 Uhr Seniorentreffen TR, Pfarrhaus, TR

22.03.	 11:30 Uhr (!!!) WortGottesFeier, 
	 Herz-Jesu-Kirche, TR
	 anschl. Mittagsessen, Versammlung mit 
	 Vortrag, KGV Franz von Sales, Pfarrhaus, TR

09. – 12.04.	 Ostertage, Pfarrhaus, TR

09.04.	 20:00 Uhr, Fußwaschung mit Abendmahl, 
	 Herz-Jesu-Kirche, TR

10.04.	 14:30 Uhr, Karfreitag: Leiden & Sterben 
	 Jesu, Herz-Jesu-Kirche, TR

11.04.	 20:30 Uhr, Inklusive Osternacht 
	 anschl. Begegnung, Herz-Jesu-Kirche, TR

17.04.	 12:00 Uhr Seniorentreffen TR, Pfarrhaus, TR

02.05.	 Tag der Inklusion in Trier, 
	 Informationen folgen!

15.05.	 12:00 Uhr Seniorentreffen TR, Pfarrhaus, TR

15.05.	 15:00 Uhr Vortrag „Demenz und 
	 Alzheimer“, Pfarrhaus, TR

20.05.	 14:30 Uhr WortGottesFeier, 
	 anschl. Begegnung Cafeteria,  
	 St. Irminen, TR

24.05.	 14:00 Uhr Hl. Messe mit Firmung, 
	 anschl. Begegnung und Versammlung 
	 Franz von Sales, Herz-Jesu-Kirche, TR

30.05.	 17:00 Uhr Inklusive Messe zu Pfingsten, 
	 Herz-Jesu-Kirche, TR

Luxemburg
04.04.	 14:00 Uhr Hl. Messe 
	 anschl. Kaffee und Kuchen, 
	 Masion Vatelot, LUX

07.05.	 19:30 Uhr Inklusives Abendlob, 
	 Kathedrale Luxemburg

Weitere Termine der Gemeinde
09. – 12.04.	 Ostertage, Pfarrhaus, TR

Termine für Gottesdienste und Veranstaltungen … kommt noch

Vorbereitungszeit auf Ostern 2020
Wer ein Fest feiern will, muss sich vorbereiten, 
innerlich und äußerlich. Mit einem Glaubensfest ist 
das genauso. OSTERN ist unser größtes Glaubens-
fest: Jesus ist von den Toten auferstanden. Er zieht 
uns mit in sein neues anderes Leben.
Die Vorbereitungszeit auf OSTERN heißt „Fasten-
zeit“ oder „Österliche Bußzeit“. Sie ist eine große 
Chance: Wir können unser Verhalten überprüfen, 
verbessern und einen neuen Anfang machen …

1. Beten
Im Gebet können wir die Freundschaft mit Gott 
erneuern und verbessern.

2. Fasten/Verzichten
Unser eigenes Verhalten (Essen, Trinken, Fernse-
hen, Geld ausgeben, Gesundheit, Reden, Gebär-
den…) können wir überprüfen und verbessern. 
Fasten, Verzichten, etwas ganz bewusst tun – 
dadurch können wir wieder klarer werden in Leib, 
Geist und Seele.

3. Gutes tun
Unser Verhalten zu anderen Menschen überprü-
fen: Wie kann ich meine Familie, meine Freunde, 
meine Gemeinde, Arme Menschen auf der ganzen 
Welt besser unterstützen? Was kann ich freiwillig 
geben? Zeit? Geld? Liebe?

4. Besondere Tage der Fastenzeit
Aschermittwoch (26. Februar) und Karfreitag  
(10. April) sind besondere Fasttage am Anfang und 
Ende der Fasten-
zeit: Man isst 
nur ein einfaches 
Mittagessen 
ohne Fleisch, eine 
kleine Mahlzeit 
morgens und 
abends. „Leer 
werden“ mit Leib 
und Seele! Neu 
ausrichten auf 
Gott!
Das Aschenkreuz 
als Zeichen der 
Umkehr.

Das Aschenkreuz als Zeichen der Umkehr gibt es 
am Aschermittwoch, 26. Februar in der Heiligen 
Messe in St. Irminen/Trier um 14:30 Uhr.

An allen Freitagen verzichtet man auf Fleisch und 
Wurst. Der Verzicht soll an das Leiden und Sterben 
Jesu erinnern.

5. Das Bußsakrament
Wer beichten möchte, kann einen Termin mit  
Pfr. Ralf Schmitz machen. Mobil: 0151/53831174.
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10. Mai, Familientreff:  
Wanderung Teufelschlucht
Infos unter www.kgg-trier.de oder im Pfarrbüro

15. Mai, 15:00 Uhr Vortrag „ Demenz und 
Alzheimer“, im Pfarrhaus, Tier

Was ist Demenz und Alzheimer? Wie kann man 
erkennen, dass die gehörlosen Menschen Demenz 
oder Alzheimer 
haben. Wie kann 
man die gehörlosen 
Menschen mit De-
menz und Alzheimer 
umgehen.
Referent David 
Demke erklärt und in-
formiert in Deutsche 
Gebärdensprache.

In Zusammenarbeit mit: 

21. März, 10:00 bis ca. 17:00 Uhr  
Familientreff: Coda-Workshop
Hörende Kinder von gehörlosen Eltern wachsen in 
einer besonderen Situation auf. Sie pendeln zwi-
schen der hörenden und gehörlosen Welt hin und 
her. Wie auf einem Trapez. Und auch für gehörlose 
Eltern ist es eine Herausforderung, hörende Kinder 
in die hörende und gehörlose Welt zu erziehen. 
Was ist anders in hörend-gehörlosen Familien? Mit 

Referentin 
Magdale-
na Grzyb 
(Coda) aus 
Krefeld
Mehr Info 
siehe Flyer!

Geplant: 4. April, Familientreff: Erbeskopf, 
Wanderung im Naturpark Saar-Hunsrück
Infos unter www.kgg-trier.de oder im Pfarrbüro.

2. Mai, Tag der Inklusion
Infos unter www.kgg-trier.de oder im Pfarrbüro.

18. März, 19:00 Uhr Vortrag in Ochtendung 
„Leistungen der Pflegeversicherung“
Wer hat Anspruch auf Leistungen aus der Pflege-
versicherung? Welche Pflegegrade gibt es? Wie 
hoch sind die Pflegeversicherung pro Monat bei 
welchem Pflegegrad? Welche Leistungen der Pfle-
geversicherung gibt es? Referentin Martina Pick-
hardt, Pflegestützpunkt Maifeld in Kooperation mit 
dem VDK kennt sich aus. Die kann man Vortrag 
mit Gespräch in der Ochtendunger Vortragsreihe 
erfahren. Mit Gebärdensprachdolmetscher. 

In Zusammenarbeit mit: 

Siehe Anmeldungsstreifen!

Inklusive Ostertage 2020
Seit 1999 gibt es zur Feier der Gottesdienste an 
den Kar- und Ostertagen ein Begleitprogramm,  
ursprünglich „für junge gebärdensprachliche 
Leute“ (ohne Altersbegrenzung). Das Begleitpro-
gramm beginnt am Gründonnerstag und endet 
am Mittag des Ostersonntags. Unterkunft, Verpfle-
gung und Programm-Einheiten finden im Pfarrhaus 
statt. Bitte im Pfarrbüro anmelden!

Gottesdienste zur Heiligen Woche und zu 
Ostern 2020

4. April
14:00 Uhr Hl. Messe zum Palmsonntag, Masion 
Vatelot, LUX

5. April
14:00 Uhr WortGottesFeier zum Palmsonntag,  
St. Hubertus-Kirche, SB

9. April
20:00 Uhr Abendmahlsfeier mit Fußwaschung, 
Kirche Herz-Jesu, TR

10. April
14:30 Uhr Gottes-
dienst vom Leiden 
und Sterben Jesu, 
Kirche Herz-Jesu, TR

11. April
20:30 Uhr Feier der 
Osternacht
Kirche Herz-Jesu, TR

19. April
14:30 Uhr WortGot-
tesFeier zu Ostern 
Kapelle der Brüder-
krankenhaus, KO

24. April
14:00 Uhr WortGot-
tesFeier
AWO Seniorenheim, 
Lebach
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gern für soziale Gerechtigkeit in gehörlosen und 
schwerhörigen Gemeinschaften. Als Katholikin will 
ich aktiv in der 
Welt sein. Ich 
will Menschen 
helfen, ihre 
Begabungen zu 
leben.

Kate wird in 
der Zeit vom 
7. – 14. Juni 
2020 bei uns zu Gast sein.
Einzelheiten folgen in Kontakte 95.

Wir sind für Sie da …
Pfarrbüro:
Rebecca Mathes
Friedrich-Wilhelm-Str. 24
54290 Trier
Fax: 0651/436 80 78 
SMS: 0151/194 70 789 
Mail: info@kgg-trier.de

Öffnungszeiten Pfarrbüro:
Mo/Mi/Fr 9:00 – 12:00 Uhr
Mi 14:00 – 16:00 Uhr
Fr 13:00 – 15:00 Uhr

Pfarrer Ralf Schmitz:
Mail: ralf.schmitz@kgg-trier.de
SMS/Tel: 0151/5383 1174 
Gemeindereferentin Katja Groß:
Mail: katja.gross@kgg-trier.de
SMS/Tel: 0151/5383 1173

Unsere Bankverbindung:
Kath. Gehörlosengemeinde Trier
PAX Bank Köln
IBAN: DE22 3706 0193 3012 0020 16
BIC: GENODED1PAX

Internet:
Website: www.kgg-trier.de
Kontaktaufnahme unter: info@kgg-trier.de

Herausgeberin:
Katholische Gehörlosengemeinde 
im Bistum Trier

Nächste Ausgabe Kontakte 95:
erscheint Ende Mai 2020.

Von den eingesammelten Kollekten haben wir 
nach Vorschrift des Bischofs verschiedene Kollekten 
weitergeleitet:
Für Diaspora		  11,95 Euro
Für Afrika-Mission	 12,20 Euro

Das restliche Geld wird für den Gottesdienst, die 
Seelsorge, die Bildungs- und Sozialarbeit, das 
Pfarrhaus und die Reisekosten der ehrenamtlichen 
Mitarbeiter verwendet. Allen Spendern herzlichen 
Dank!

Zu einem Geburtstag lädt man Gäste ein. 
Unser besonderer KGG-20-Gast ist Kate 
Slosar.
Wir haben sie 2005 beim Weltju-
gendtag in Köln kennen gelernt 
und sind seitdem in Kontakt 
geblieben.

Sie schreibt über sich selbst: Ich 
bin gehörlos geboren. Ich habe 
eine Integrative Schule besucht, 
zusammen mit 60 anderen Schülerinnen und 
Schülern. Meinen Bachelor-Abschluss in Geschichte 
habe ich an der kath. Madonna-Universität ge-
macht. Dort gab es 200 gehörlose Studierende. 
Danach folgte die Ausbildung zur Religionspädago-
gin. Meinen Master-Abschluss in der Gehörlosen-
seelsorge habe ich an der St. Thomas Universität 
in Miami Gardens, Florida gemacht. Als Pastoralre-
ferentin habe ich 24 Jahre lang in den Bistümern 
Detroit/Michigan und Camden/New Jersey gear-
beitet. Ehrenamtlich arbeite ich in der „Cursillo-
Bewegung“ für Taube und in der Internationalen 

Katholi-
schen Ge-
hörlosen-
bewegung 
in den 
USA. Ich 
reise gern 
und habe 
schon 
viele Besin-
nungstage 

für die Gehörlosengemeinschaften durchgeführt.
Aus familiären Gründen bin ich wieder nach Cleve-
land/Ohio gezogen. Im Augenblick leite ich eine 
Abteilung im Gehörlosenzentrum. Ich helfe Gehör-
losen bei der Jobsuche, gebe Lebenspraktischen 
Untericht bei tauben Schüler*innen und unter-
stütze taube Frauen. Ich arbeite leidenschaftlich 

Ausblick: schon mal vormerken:

10. – 14. Juni: „Taub und Katholisch“-Work-
shop im Mutterhaus der Franziskanerin-
nen, Luxemburg (siehe Rückseite)

14. Juni: Inklusives Gemeindefest 
mit Ehrengast Kate Slosar (USA)
sredna-finale; 11:30 – 18:00 Uhr
Herz-Jesu-Kirche und drum herum, Trier

Sakramente
Es ist verstorben
Johann Emil Heyen aus Körperich  
am 25. November im von Alter 99 Jahren.

Nikolaus Schmitt aus Föhren  
am 28. November im von Alter 83 Jahren.

Maria Hamm aus Andernach  
am 14. Januar im von Alter 81 Jahren.

Aus den Pfarrbüchern
Unsere Pfarrbücher berichten: im Jahr 2019  
wurden vier Gemeindemitglieder wurden beerdigt.

Kollekten 2019
Im Raum Trier		  541,40 Euro
Im Raum Koblenz	 152,71 Euro
Im Raum Saarbrücken	 146,81 Euro
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